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El suscrito diputado Marco Antonio Gallegos Galvan, integrante del grupo parlamentario de
Morena de esta sesenta y cinco Legislatura del Congreso del Estado Libre y Soberano de
Tamaulipas, con fundamento en lo dispuesto por los articulos 64, fracciéon | de la Constitucidn
Politica del Estado de Tamaulipas; y 93, parrafos 1, 2 y 3 inciso b) de la Ley sobre la Organizaciény
Funcionamiento Internos del Congreso del Estado Libre y Soberano de Tamaulipas, acudimos ante
este Pleno Legislativo para presentar INICIATIVA DE DECRETO MEDIANTE EL CUAL SE REFORMA EL
ARTICULO 2 Bis, Y SE REFORMA AL PARRAFO Il DEL ARTICULO 2Ter DE LA LEY DE SALUD PARA EL
ESTADO DE TAMAULIPAS.

EXPOSICION DE MOTIVOS

En el marco del dia mundial de la concientizacién del autismo, el reciente 2 de abril del
presente afio y tomando en cuenta que todo el mes esta destinado a tal tarea, al igual que
el 7 de abril corresponde al dia internacional de la salud. Rubro donde los individuos
dentro del Trastorno del Espectro Autista tienen una diversidad de dreas de oportunidad y
mismo que debe de dar respuesta en cuanto a evaluacién diagndstica, programas
terapéuticos integrales, intervencion, habilitacion y determinar si el individuo redne las
caracteristicas para estar integrado a una escuela regular sin estar en riesgo y ser una
barrera de aprendizaje para los demas educandos.

En este 2022, una parte de la comunidad autista ha designado el concepto de
“ACEPTACION”, como una secuencia de los anteriores, “Sensibilizacién y Concienciacién”,
como parte de una evolucion respecto a la cultura del espectro. Considerando que el
término “ACEPTACION”, tiene sentido en la aceptacién de responsabilidad social que esto
implica y nos involucra directamente como legisladores y representantes del pueblo,
siendo la voz de sus necesidades mds apremiantes, tomando en cuenta que, en muchos
de estos casos la accién es literal, debido a la incapacidad de comunicaciéon de muchos,
déficits cognitivos, falta de acceso a la habilitacion y diversas alternativas de
comunicacién.

La Agenda 2030, para el desarrollo sostenible, en su Objetivo nimero 3, “Salud y
Bienestar”, que busca garantizar una vida sana y promover el bienestar de todos en todas
las edades; hace mencion de los nifios que nacen pobres, de los nifios hijos de madres sin
educacioén, de las pocas probabilidades de desarrollo que estos pueden llegar a tener. Si
consideramos los estragos de la pandemia, los cuales han afectado la economia de forma



general, sumemos una condiciéon del neurodesarrollo, la cual es el Autismo que se
presenta desde la primera infancia y permanece hasta la adultez, se ha demostrado que
con los apoyos adecuados e intervencidén temprana pueden ir reduciendo barreras y tener
una vida independiente, desafortunadamente el costo de atencién multidisciplinar es
muy elevado. Lo que provoca el dificil acceso de la mayoria de los afectados por barreras
socioecondmicas y geograficas, ya que tienen que trasladarse fuera de su localidad
generando otros gastos de atencion.

En el Objetivo 10, “Reduccion de las desigualdades”, en el punto 2, menciona la intencién
de potenciar y promover la inclusién social, econdmica y politica de todas las personas,
independientemente de su edad, sexo, discapacidad, raza, etnia, origen, religion, situacion
econOmica u otra condicién. 3, Garantizar la igualdad de oportunidades y reducir la
desigualdad de resultados, incluso eliminando leyes, politicas y practicas discriminatorias
y promoviendo legislaciones, politicas y medidas adecuadas a ese respecto. 4, Adoptar
politicas, especialmente fiscales, salariales, de proteccion social, vy, lograr
progresivamente una mayor igualdad.

La OMS...

La Constitucion Politica Mexicana.

Ley de Inclusién.

Ley General de los Trastornos del Espectro Autista.

Ley de proteccion y atencion de las personas dentro del espectro autista en su Articulo 10,
enuncia que, se reconocen como derechos fundamentaies de las personas con la
condicion del espectro autista y de sus familias, en los términos de las disposiciones
aplicables, los siguientes:

I. Gozar plenamente de los derechos humanos que garantizan la Constitucidn Politica de
los Estadus Unidos Mexicanos, la Constitucidn Politica del Estado Libre y Soberano del
Estado de Tamaulipas, las leyes aplicables y los tratados internacionales suscritos por el
Estado Mexicano;

IIl. Recibir el apoyo y la proteccidn de sus derechos constitucionales y legales;

ll. Tener un diagndstico y una evaluacion clinica temprana, precisa, accesible y sin
prejuicios de acuerdo con los objetivos de los sistemas Nacional y Estatal de Salud;

IV. Solicitar y recibir los diagndsticos indicativos del estado en que se encuentren las
personas con la condicion del espectro autista;

V. Recibir consultas clinicas y terapias de habilitacion especializadas en la red de los
servicios de Salud del Estado y sus municipios;



VI. Disponer de su ficha personal en lo que concierne al area médica, psicoldgica,
psiquiatrica y educativa;

VII. Contar con los cuidados apropiados para su salud mental y fisica, con acceso a
tratamientos, medicamentos y tecnologias de calidad, que les sean administrados
oportunamente, tomando todas las medidas y precauciones necesarias;

VIII. Ser inscritos en el Sistema de Proteccién Social en Salud, conforme a lo establecido en
la Ley General de Salud; de acuerdo a los apartados Il al VI, son acciones y/o derechos
que la mayoria de los individuos dentro del espectro carecen. Debido a que, en el sector
salud no se cuenta con un equipo especializado en las areas de diagndstico diferenciado
de autismo, neurodesarrollo, neuropsicologia para que posterior a este, los afectados
puedan acceder a un plan de habilitacion terapéutica integral en el sector publico, asi
como, la aparicion para la adquisicién de los medicamentos necesarios dentro del cuadro
basico, de igual forma que los individuos que no sean beneficiarios de algun servicio
médico, sean inscritos en alguno dado su situaciéon de vulnerabilidad y riesgo. Haciendo
efectivo lo establecido en esta ley, con la expectativa de su independencia, como se
manifiesta en los siguientes articulos de la Ley de Salud para el Estado de Tamaulipas.

ARTICULO 2°.- El derecho a la proteccién de la salud comprende:

.- El bienestar fisico y mental de las personas, desde el momento mismo de la concepcién;
Il.- La prolongacion y el mejoramiento de la calidad de la vida humana;

Ill.- La creacién, conservacion y disfrute de condiciones de salud que contribuyan al
desarrollo social, a la eliminacién de los obstaculos para gozar de la salud, y al trabajo
interinstitucional para coadyuvar a la mejora progresiva de los factores determinantes
basicos de la salud;

IV.- La participacion solidaria y responsable de la poblacion en la preservacion,
conservacidon, mejoramiento y restauracion de la salud;

V.- El disfrute de servicios de salud de calidad en todas sus formas y niveles, entendiendo
calidad como la exigencia de que sean apropiados médica y cientificamente, esto es, que
exista personal médico capacitado, medicamentos y equipo hospitalario cientificamente
aprobados y en buen estado, y condiciones sanitarias adecuadas. Los servicios de salud
deben estar disponibles, ser accesibles y aceptables para que permitan a las personas
disfrutar del mas alto nivel posible de salud;

VI.- El conocimiento para el adecuado aprovechamiento y utilizacién de los servicios de
salud;



ARTICULO 29 Bis.- En lo referente al acceso a la atencién de la salud y los factores
determinantes basicos de la salud, asi como a los medios y derechos para conseguirlo,
queda prohibida toda discriminacién por motivos de raza, color, sexo, idioma, religidn,
opinién politica o de otra indole, posicion social, situacion econémica, lugar de
nacimiento, discapacidad se agrega y se quita impedimentos fisicos o mentales, estado de
salud, orientacion sexual y situacién politica, social o de otra indole que tengan por objeto
o por resultado la invalidacién o el menoscabo de la igualdad de goce o el ejercicio del
derecho a la salud.

Se agrega, en el caso de las personas dentro del espectro autista se ha de cumplir lo
establecido en el articulo han de capacitar y contratar los especialistas adecuados, como
10 de la ley de atencién y proteccién de personas dentro del espectro autista en los
parrafos de | al VI, ocupandose el sector salud, de crear los espacios correspondientes en
cada centro de salud publica del estado, para que todos tengan acceso a una evaluacion
diagnodstica y habilitacién terapéutica integral, como el acceso a los medicamentos
necesarios, como su integracion a cualquier servicio de salud publica dada su situacién de
vulnerabilidad y riesgo

ARTICULO 22 Ter.- Son derechos generales de las y los usuarios de servicios médicos los
siguientes:

I.- Recibir atencién médica adecuada;
I.- Recibir trato digno y respetuoso;

IIl.- Recibir informacion suficiente, clara, oportuna y veraz. Cuando se trate de la atencion
a los usuarios originarios de pueblos y comunidades indigenas, éstos tendran derecho a
obtener informacién necesaria en su lengua, y cuando se trate de personas con ailguna
discapacidad, se procurara adaptar la informacion a las formas de comunicacién que les
sean accesibles; Se agrega, siendo necesaria la capacitacion del equipo médico vy
administrativo para una comunicacién accesible con los pacientes, como es el caso de la

colocacién de pictogramas como sefalamientos y uso de agendas visuales para una

efectiva comunicacion.

El autismo es una condicién de vida asociada a un neurotipo (una forma de
neurodesarrollo) distinto al neurotipico, cada persona en el espectro autista tiene
diferentes necesidades de apoyo y ajustes que deben ser cubiertos a nivel social y
educativo. Si se busca, eliminar las barreras, su inclusién escolar que lo habilite para la
vida e insercidn laboral, se le debe de proveer desde la sospecha del padecimiento, hasta
su habilitacion maxima la atencién y acompafiamiento en el sector salud, tal como lo
marca la Ley para la atencién y proteccidn de las personas dentro del espectro autista en
su Articulo 10.



Con lo anterior se logrard una estadistica confiable de la cantidad de personas dentro del
espectro autista que existen en el Estado de Tamaulipas, como descartar la condicién en
nifilos mayores de 3 afios que a causa del distanciamiento social por la pandemia, no
tuvieron la estimulacion, ni socializacién comun, por lo cual tienen comprometidas sus
habilidades sociales y de comunicacién. Brindar este servicio a la poblacién en general es
algo que va a contribuir en su economia y salud mental de la familia, ya que los datos de
intervencion/habilitacion terapéutica en el ambito particular son excesivos para l.

las familias. Segun datos proporcionados por las familias, se requiere habilitacion en
muchas areas y el costo por sesion de una hora va de los $200 a $2000, por sesién o
consulta y las terapias multidisciplinarias diarias van de 5 a 6 horas, costo inalcanzable
para la mayoria de las familias, condenando esto a los afectados a una vida de inseguridad
y situacién de riesgo por sus derechos vulnerados. Por lo tanto, es imperativo por la
seguridad de las familias tamaulipecas afectadas con este padecimiento, darles certeza y
seguridad atencional y de recuperacién como un acto de responsabilidad social y empatia,
para que reciban la atencién adecuada y que ejerzan sus derechos humanos basicos, como
cualquier otro individuo regular, considerando que la familia en general requiere
acompafamiento psicoldgico para poder sobre llevar el reto.

En cuanto a lo establecido en las fracciones; V, VI y VII del Articulo 10 de La Ley para la
atencién y proteccion de las personas dentro del espectro autista, es preciso ser
redundante y mencionar lo imperativo de que los afectados puedan (V) recibir consultas
clinicas y terapias de habilitacién especializadas en la red de los servicios de Salud del
Estado y sus municipios para lo cual los ayuntamientos por medio de sus comisiones ya
establecidas de grupos vulnerables y derechos humanos, deberan disefiar estrategias de
gestion para que esto se pueda lograr a la brevedad.

De igual forma la familia debe de disponer de su ficha personal en lo que concierne al area
médica, psicoldgica, psiquidtrica y educativa; para poder llevar un control y dar
informacién en otros espacios donde se requiera, como es el caso de otros especialistas,
citas externas o instituciones educativas. Contar con los cuidados apropiados para su salud
mental y fisica, con acceso a tratamientos, medicamentos y tecnologias de calidad, que les
sean administrados oportunamente, tomando todas las medidas y precauciones
necesarias.

Si nosotros como legisladores responsables nos ocupamos de lograr que se salvaguarde la
integridad de estas personas y sus familias con estos cuidados prioritarios, con esta
reforma a la Ley de Salud, y la asignacién de presupuesto para que se hagan efectivos los
Articulos 10 Bis de la Ley de Atencién y Proteccion de las personas dentro del espectro
autista y 20 bis de la Ley de educacion---
---------------- sin duda lograremos evitar para las personas recientemente afectadas,
diagnosticadas o proceso de evaluacién, desarrollar diversos padecimientos mentales
graves, que no son comorbilidades del autismo, si no, son efectos del mal manejo del




padecimiento por falta de oportunidades y espacios atencionales que le den contencion,
reduciéndose a una intervencién farmacoldgica para reducir sus conductas, sin darles
oportunidad de adquirir habilidades para la vida, condenandolos a la segregacion social,
desprecio abuso en las condiciones mas brutales.’

TRANSITORIO

ARTICULO UNICO. El presente Decreto surtira efectos a partir de su fecha de expedicién.

Dando en el Congreso del Estado Libre y Soberano de Tamaulipas, 5 de abril del 2022.

Por la transfefmacidn de la vida publica de México.

Dip. Marconoiio Gallegos Galvan



